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湊坂ボンズでは、買物に不自由をしている人を支援するため、ボラ

ンティア活動の一つとして、買物定期便として、これまで 2 年間、

買物のお手伝いを行ってきました。 

＊農林水産省では生鮮食料店まで直線距離で 500メートル以上、かつ 65歳以上

で自動車を持たない人を「買い物弱者」と定義しています。 

 

 買物定期便とは 

  ・日時：毎週金曜日 10 時 30 分発 

・行先：ハローデイ、他 

・利用料金: 200 円（100 円/時間、ガソリン代 100 円） 

利用者の方々からは次の様な感想を聞きます。 

 ・にぎやかにワイワイと、お話をするのが楽しみ。 

 ・荷物が重いので、自宅まで送ってくれて助かる。 

 ・周りの目が、独りでは無いと感じられる。 

今年度は 7 月頃から、社協の福祉車両（7 人乗りワゴン車）も使え

るようになる予定です。多数の方の参加をお待ちしています。 
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