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                                    湊坂生活支援ボランティア 

                                    絆 BONDS事務局；田中五男  

 私達は、湊坂にお住まいの高齢者の方々の生活をより快適なものにしたいと願い、

日々,ボランティア活動を行っています。家族の一員と思っていただいて結構です。 

 不自由に感じていることがあれば、遠慮なくお声かけください。 

       ワンコイン！ 

一時間百円ポッキリの利用料金なのだ！  

           ゴミ出しを頼みたい    

          庭の草が・・・ 

         電球が切れたけど 

          買い物に・・・    

           親の話し相手、見守りを・・・ 

                      etc    

連絡は、事務局 田中(携帯 0902409****)迄お願いします。 


